
 

 

347 心理学专业综合 

一、普通心理学（含心理学史、神经科学导论）： 

心理学的研究对象、研究方法和学科发展；神经科学的发展、范畴和研究方

法；心理和行为的生物学基础；意识和意识状态；认知心理（注意、感觉、知觉、

记忆、表象、言语、思维）；情绪和情感；意志；人格；脑疾病；心理学史。 

二、实验心理学（含心理统计和心理测量）： 

实验心理学的发展；实验研究的基本问题；反应时的实验； 心理物理学； 注

意的实验；知觉的实验；记忆与学习的实验；思维的研究方法；情绪的实验研究；

心理学实验设计；心理统计方法；心理测验简史；心理测验的常模、信度、效度；

心理测验的分类实施（个体测验、团体测验、特殊群体测验）；智力测验与人格

测验；心理测验的主要应用领域；心理测量的伦理问题。 

三、体育与运动心理学： 

体育运动中的动机；运动认知；唤醒、焦虑、心境状态与运动表现；体育运

动中的团队凝聚力；目标定向与目标设置；心理技能训练；体育运动中的领导能

力与沟通；体育运动与心理健康促进；运动损伤的心理致因与康复；体育运动中

的攻击与暴力。 

 

推荐参考书目： 

 彭聃龄主编《普通心理学》，北京师范大学出版社，2019 年，第 5版； 

 郭秀艳，杨志良主编《实验心理学》，人民教育出版社，2019 年，第 2版； 

 张厚粲，徐建平主编《现代心理与教育统计学》，北京师范大学出版社，2021

年，第 5版； 

 戴海琦，张锋主编《心理与教育测量》，暨南大学出版社，2018 年，第 4

版； 

 理查德·考克斯主编《运动心理学》，上海人民出版社，2015 年，第 7版； 

 周爱保主编《认知心理学》，人民卫生出版社，2013 年，第 1版。 

 


